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AGENDA 

Bijzondere data voor de maand Juni/Juli/Augustus :

19 juni    10:30-12:30    Meditatie dienst  : Contemplatie en Meditatie
21 juni 10:00-12:30   Licht Offering ceremonie Lotus Sutra
26 juni    10:30-12:30    Pradja Dharma Service : Diamand Sutra
26 -30 juni                      Meditatie Retraite in Berlijn Fo Guang Shan.
3   juli 10:30-12:30   Pure land Dharma Function : Amitabha Sutra  
10 juli 10:30-12:30    Verjaardagsviering : Medicine Buddha Sutra
17 juli     10:00-12:30    Great Compassin Dharma Function
17 juli 14:00-15:00   Lecture by Venerable Miao-Si 
20 juli     10:00-12:30    

5 august 10:00-12:30    Ksitigarbha Dharma Function : deel 1
6,7 aug.  10:00-16:00    Ksitigarbha Dharma Function, Sutra, Offering
14 aug.   10:30-12:30    Ksitigarbha Dharma Function : deel 2
19 aug. 10:00-12:30     Ksitigarbha Dharma Function : deel 3

Licht Offering ceremonie : Lotus Sutra
24 juli     10:30-12:30    Guan Yin Dharma Function : Lotus Sutra
25-29 juli           Zomerkamp,  Lokatie: Elst Stayokey
31 juli     10:30 -16:00   1-dags retraite: Chan Pure land practice

(VERVOLG VAN 3 DHARMA ZEGELS) uiteindelijk verwijderen van onzuiverheden. overpeinzen van deze waarheden ons niet tot 
Boeddhisten vinden dat verlichting bereiken wanhoop hoeft te brengen, omdat alle dingen ook 
vergelijkbaar is met het laten bezinken van het vuil in nirvana zijn. In de Lotus Soetra zegt de Nirvana is het Dharmagebied van alle 
in een vijver totdat het water volkomen helder is Ontwaakte: “Ik leer de drie Dharmazegels om Ontwaakten. Het is de diepste samadhi van 
geworden, of als wolken voor de maan die levende wezens daar hun voordeel mee te laten alle Ontwaakten. Het is een paradijs van 
wegwaaien waardoor z'n schijnende schijf onthuld doen.”zelfzuiverheid dat slechts een Ontwaakte ten 
wordt. Dat wat er altijd al was  het water en de maan  volle gerealiseerd heeft. De Lotus Soetra 
maar niet gezien kon worden omdat het door zegt: “Slechts een Ontwaakte verwerkelijkt 
onzuiverheden geblokkeerd was, kan nu gezien het grote Bodhi. Volledige en volmaakte 
worden. Verlichting wordt niet begrepen als een wijsheid wordt nirvana genoemd.” Nirvana is 
opeenhoping van vele feiten of ideeën; het wordt de Ontwaakte aard die alle levende wezens 
begrepen als een laten bezinken van al het bezitten en altijd bezeten hebben. Toen de 
bezoedelde denken. Het is hierom dat Boeddhisten Ontwaakte verlichting bereikte onder de 
zo vaak metaforen als bezinken of verdwijnen Bodhiboom, riep hij uit: 
gebruiken om het pad naar verlichting te “Hoe wonderbaarlijk! Hoe wonderbaarlijk! 
beschrijven.Alle levende wezens overal bezitten de 

wijsheid en verdienste van de Ontwaakte! Het 
Shakyamoeni Boeddha onderwees de drie is slechts door hun misleid zijn en hun 
Dharmazegels  om ons te  helpen onze vastklampen dat ze dit niet voor zichzelf 
bezoedelingen te verwijderen. Overpeinzing van verwerkelijken. Op het moment dat zij 
de drie Dharmazegels helpt ons om onze zichzelf bevrijden van misleidend denken, zal 
gehechtheid aan misleiding te boven te komen, volmaakte kennis van a l le d ingen op 
omdat de drie Dharmazegels misleiding op z'n drie natuurlijke wijze tot hen komen.”
primaire punten uit het hengsel licht. De drie 
Dharmazegels leren ons om te begrijpen dat alle Dit citaat toont heel duidelijk waarom Boeddhisten 
dingen vergankelijk zijn en verstoken van een het proces van het bereiken van verlichting 
zelfaard. Tezelfdertijd leren ze ons dat het opvatten als een proces van het terugdringen en 

Hoe de drie  Dharma zegels  te begrijpen

Nirvana is het uiteindelijke toevluchtsoord.
Vele mensen geloven dat nirvana pas na de dood 
bereikt kan worden. Dit is niet waar. Nirvana 
bevindt zich voorbij aan geboorte en dood. Nirvana 
is het vrij zijn van alle ketenen van misleiding. In 
nirvana zijn is zijn voorbij alle tijd en ruimte, alle 
dualiteit, alle misleiding, alle angst en alle 
afzonderlijkheid. Nirvana is het uiteindelijke 
toevluchtsoord voor alle bewuste leven. Nirvana is 
altijd hetzelfde. Het is altijd tegenwoordig en het is Er zijn mensen die soms denken dat het 
altijd nieuw. Het begrijpen van het derde Boeddhisme een pessimistische religie is omdat er 
Dharmazegel is het begrijpen van zowel de basis zovee l  gesproken  word t  over  l eeg te ,  
als het doel van bewust bestaan. Nirvana is het vergankelijkheid en het onbevredigd zijn. De 
zuivere zelf waar we naar op zoek zijn, het is de Ontwaakte gebruikte deze fundamentele 
Ontwaakte geest, het is de waarheid die in het waarheden niet omdat hij een pessimist was, maar 
centrum van alle leringen van de Ontwaakte ligt. alleen maar omdat het zijn wens was dat mensen de 
Men hoeft niet op de dood te wachten om nirvana te ware aard van misleid zijn volledig zouden 
ervaren, omdat nirvana altijd in alles aanwezig is.begrijpen. Hij wist dat, als misleiding eenmaal 

begrepen wordt, het z'n krachtige greep op ons 
Het is net zo moeilijk om de Ontwaakte te zienverliest. Als we echt inzien wat misleiding 

als het is om schatten in het donker te zien;betekent, zullen we het willen doen bezinken of 
zonder licht kunnen we niet zien.opheffen, zodat hogere niveaus van gewaarzijn 

Op dezelfde manier,geboren kunnen worden. De drie Dharmazegels 
zullen we, als niemand ons de Dharma leert,zouden ons nooit moeten doen wanhopen. Ze 
en alhoewel we misschien wel heel wijs zijn,zouden ons slechts moeten helpen om blijvend 

het nog steeds niet begrijpen.voorbij wanhoop te groeien.
Bloemenkrans soetra

Harmony Run:  World Marathon Harmony Run:  World Marathon 
Op 1 mei 2005, werd onze tempel bezocht door een 
grote groep enthousiaste renners. Renners uit vele 
europese landen kwamen speciaal naar de tempel in 
Amsterdam om hun boodschap voor vrede in de wereld 
te vertellen. De boodschap wordt symbolisch 
meegedragen in een vlam, en deze vlam gaat de hele 
wereld over. 
De BLIA en IBPS Holland heetten de groep marathon 
renners welkom en deelden de boodschap voor wereld 
vrede met een vredes-gebed. 
Uiteindelijk liep de gehele groep een rondje op de 
Zeedijk, een ware harmonie tussen allen.

Groupsfoto van Harmony Run en BLIAGroupsfoto van Harmony Run en BLIA

2005 BLIA Zomerkamp2005 BLIA Zomerkamp
Van 25 juli tot en met 29 juli vindt dit jaar het BLIA Zomerkamp plaats op het 
terrein van Stayokay Elst. Het bomvolle programma zal weer in het teken staan van 
Chinese kunsten en cultuur. Maximaal 50 jongeren van 8 tot 18 jaar kunnen zich 
hiervoor inschrijven tot 25 juni, maar er zijn beperkte plaatsen. 

Van 25 juli tot en met 29 juli vindt dit jaar het BLIA Zomerkamp plaats op het 
terrein van Stayokay Elst. Het bomvolle programma zal weer in het teken staan van 
Chinese kunsten en cultuur. Maximaal 50 jongeren van 8 tot 18 jaar kunnen zich 
hiervoor inschrijven tot 25 juni, maar er zijn beperkte plaatsen. 

Het jaarlijkse Zomerkamp dat speciaal wordt georganiseerd door jongeren voor 
jongeren is elk  jaar een hoogte punt. Ook dit jaar staat het drukke programma 
vol met cursussen in traditionele Chinese kunsten: Kung Fu, Dans en Handwerk. 
Het zomerkamp is behalve en plek om veel te leren van Aziatische cultuur ook een 
plek om veel plezier te hebben met leeftijd genoten. Deelnemers worden ingedeeld in 
groepen met leeftijdsgenoten en krijgen een begeleider toegewezen. Het zijn deze 
teamleiders die hun hele week bereid zijn om de deelenemers te vermaken. 

Zomerkamp is niet alleen voor Chinese jongeren, het is ook uitstekend geschikt 
voor Nederlandse jongeren. Alles wordt vertaalt naar het Nederlands, en Nederlands 
blijft ook de voertaal gedurende de hele week. 

Speciale kunstenaars uit Taiwan komen naar 
Nederland om de cursussen te geven en spelletjes 
en eten wordt goed verzorgd. 

Ook ouders zijn welkom, hoewel kinderen 
alle steun en veiligheid krijgen van de leiding. 

Schrijf je snel in, want er 
zijn maar beperkte 
plaatsen.  

Interview met de
kinderen in de tempel
Afgelopen Boeddha Dag hebben de kinderen van de tempel een mooi optreden gegeven, 
ter ere van de Verjaardag van de Boeddha. Hier volgt een kort interview met enkele 
kinderen die meededen aan het optreden:

Shui-wai (SW), Hong-tai (HT) en Catharina (CA) deden mee met het interview
Wat hebben jullie gedaan?
SW: We hebben  een optreden gegeven van de Hart Soetra
CA: We hebben een toneelstukje gedaan
Wat was het het Hart Soetra optreden?
SW: We zongen de soetra na op de muziek.
HT: We wilden de mensen laten weten wat de Hart Soetra is met handbewegingen.
CA: Alles is niks, Niks is Alles
Was de voorbereiding moeilijk?
HT: Voor de hart soetra zijn we 1 jaar geleden al begonnen met oefenen.
Wie was jullie leraar?
HT: Keat, de dansleraar geeft ons al 4 jaar les.

Vertel eens wat meer over dat toneelstukje? Waar ging dat over?
CA: Het toneelstukje gaat over hoe de Boeddha geboren wordt.
SW: Het verhaal gaat over een witte olifant die zorgt dat de koningin zwanger is. 
HT: Ze was de koningin van India, en ze ging terug naar haar moeder om te bevallen. 
        Opeens kreeg ze onderweg buikpijn. Nadat het kindje geboren was, deed hij 7 
        stappen, en verschenen er feeën.
SW: Het waren ook wel engeltjes. Ook draken verschenen om de Boeddha te beschermen.
Wat was jullie rol in het stuk?
CA: Ik moest de lotussen op de grond leggen en een slinger dans doen als een engeltje.
SH: Ik was samen met Chuen-sam beschermer. Ik heb ook een groene masker gedragen 
       van een draak.
HT: Ik was generaal van het leger om dat koningin te beschermen. Ik heb ook een groen 
drakenmasker gedragen en heb een doek gedragen voor de bevalling.
Bedankt voor jullie tijd, het optreden was heel leuk om te zien: Tot Volgend jaar!
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