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Master Hsing Yun

Hie r volg t de ve rtaling  van  een  klassie k 

Chan  (Zen)  verhaal over  Mees ter  Huineng , 

d ie  he t Chinese  Chanboeddhisme  (Zen)  

vorm heef t  gegeven.  De toel ichting aan het  

e inde  is  van  Mees te r Hs ing  Yun.  He t  is  

ve rschenen  in  he t boek :   

Agenda

Nederlandse editie

 

translate by Guang Shou

Buddhist TV journalist Eerwaarde Fa Hsing  

interviewt Eerwaarde Meester Hsing Yun (4)
Vraag 4:

Op welke wijze verkrijgt Fo Guang Shan haar financiele hulp voor de verspreiding van het 
Boeddhisme?

Tegenwoordig ontwikkelen tempels zich heel anders dan vroeger. In het verleden waren 
kloosters afhankelijk van hun akkers, oogsten, bossen en landbouwproducten.
Tegenwoordig bezitten tempels in stedelijke gebieden geen landbouwgrond meer. Ze 
moeten zich richten op lesgeven, bijvoorbeeld aan een universiteit, of het dienen van de 
samenleving  door culturele activiteiten of gezondheidszorg te organiseren. Op deze 
manier kan een tempel financiele reserves opbouwen zodat de nonnen en monniken zich 
kunnen concentreren op hun spirituele beoefening en niet regelmatig een bedelronde 
hoeven te maken. Toch is dit niet voldoende. Nonnen en monniken zullen hun beoefening 
goed moeten ontwikkelen en een deugdzaam leven leiden, dan kunnen zij donaties uit de 
samenleving ontvangen.Een lekenvolgeling geeft ondersteuning als hij of zij vertrouwen 
heeft in de beoefening en inzet op allerlei gebieden van de nonnen en monniken.
De regel is nu om donaties in contant geld niet persoonlijk in ontvangst te nemen. Wil 
iemand een donatie geven dan kan dat in een donatiekist in de hoofdzaal worden gedaan. 
Nonnen en monniken dienen een evenwichtig leven zonder verlangens te leiden en voor 
een eenvoudig leven is geen omgang met geld vereist. Indien we niet met geld omgaan is 
dat veel beter, want mensen worden dan geinspireerd door het ethisch gedrag van nonnen 
en monniken en kunnen zo gemakkelijker geven.
Fo Guang Shan bezit geen roerend goed of zakelijke ondernemingen. Het enige dat 
nonnen en monniken moeten doen is zelf hun middelen van bestaan ontwikkelen. Dat kan 
door hun innerlijke wijsheid en kracht te cultiveren om zo de samenleving te dienen. Ik 
geloof dat met deze deugd, de ontwikkeling van het Boeddhisme breder erkend zal worden 
in de samenleving.

30 augustus is het volle maan en op  16 augustus is het nieuwe maan. Op 
deze dagen zal zoals gebruikelijk eenoffering ceremonie zijn en wordt 
de Guan Yin sutra gereciteerd. In de Main Hall om 10:00 tot 12:30

14 en 15 10:00-16:00 Ksitigargba Dharma function, met lamp 
augustus        Offering en Ksitigargba sutra recitatie

Op woensdag 28 juli bezocht eerwaarde Hsin Ting, de abt van de Fo Guang Shan klooster in 
Taiwan, onze He Hua tempel in Amsterdam. Het is de eerste keer sinds de opening van de 
Tempel dat eerwaarde Hsin Ting in de He Hua tempel is geweest in Nederland. Hsin Ting sprak 
gedurende 2 uur over verschillende aspecten in het boeddhisme en er was veel belangstelling 
om deze buitengewone ontmoeting bij te wonen. 
Eerwaarde Hsin Ting vertelt zijn verhaal altijd  met kleine grappig verhalen, waarbij de 
boodschap niet alleen vermakelijk maar ook zeer leerzaam is. Zo sprak de abt van Fo Guang 
Shan over reincarnatie en karma. Over de relatie tussen oorzaak en gevolg en de waarom het 
belangrijk is om altijd bewust te zijn van deze natuurwet. Hij sprak over veel dagelijkse dingen, 
waar het publiek zich ongetwijfeld mee kon identificeren. Zijn les was om veel aandacht te 
besteden aan onze gewoontes, waarbij we onze slechte gewoontes moesten afleren en goede 
gewoontes moesten ontwikkel. Een goede gewoonte is bijvoorbeeld om dagelijks te mediteren 
en ook hierin gaf meester Hsin Ting nuttige tips.
Na vele dankbetuigingen van het publiek ging Eerwaarde Hsin Ting weer op pad, naar de 
volgende tempel in Europa.

Eerwaarde Hsin Ting in 
de He Hua tempel

Oproep aan de lezers. Heeft u vragen of opmerkingen naar aanleiding van 
een van de artikelen, neem dan contact op met de He Hua tempel via onze 
website: www.ibps.nl

A l les is al aanwezig. 

 
Tijdens een reis strandde Ch'an-meester Fayen door een 
sneeuwstorm. Daarom moest hij enige tijd doorbrengen bij 
Ch'an-meester  Kueich'en. Na een paar dagen was de storm 
voorbij en besloot Fayen te vertrekken om zijn reis te vervolgen. 
Toen Kueich'en met Fayen naar de hoofdpoort liep, wees hij op 
een groot rotsblok aan de kant van de weg en zei: "U heeft altijd 
gezegd dat de Drie Rijken1 niets anders zijn dan manifestaties 
van de geest en dat de tienduizend dharma's 2 alle voortkomen 
uit het bewustzijn. Bevindt dit rotsblok zich in of buiten uw geest?"
Spontaan antwoordden Fayen:" Volgens de Yogachara-leer3 

bestaan er geen dharma's buiten de geest. Natuurlijk moet het 
rotsblok zich in mijn geest bevinden." Kueich'en greep de 
gelegenheid aan en vroeg opnieuw:"Bent u niet op reis? 
Waarom draagt u dan een rotsblok mee in uw geest?" Fayen wist 
hierop geen antwoord en besloot zich verder met deze vraag 
bezig te houden. Hij verdiepte zich iedere dag in deze vraag en 
gaf Kueich en verschillende oplossingen. Maar vanuit welke 
gezichtshoek hij de vraag ook benaderde, Kueich'en reageerde 
steeds afwijzend en verklaarde: "Boeddhisme is zo niet." 
Uiteindelijk verzuchtte Fayen: "Ik geef het op, ik heb geen idee 
meer." Kueich'en riep uit: " Indien we over boeddhisme spreken is 
alles al aanwezig!" Op dat moment bereikte Fayen verlichting. 
Later stichtte hij de Fayen  school van het Ch'an  
boeddhisme. 
 Commentaar van Hsing Yun.
Een paard hoorns of een extra hoofd aan het hoofd geven is 
onnodig. " Indien we over boeddhisme spreken is alles al 
aanwez ig ! "  Wat een sch i t te rende en wonderbaar l i j ke 
geestestoestand! De lasten die wij in onze geest meedragen zijn 
niet enkel rotsblokken. De lasten  van geld, faam, liefde en het 
leven zijn zo zwaar dat we nauwelijks kunnen ademen. Worden 
daaraan nog goed en slecht, eer en smaad, lijden en geluk 
toegevoegd, dan worden de lasten nog ondragelijker. Als we 
begrijpen dat  "alles al aanwezig is", waarom zouden we ons 
dan druk maken of dingen enkel geschapen worden door onze 
geest of door ons bewustzijn?

Noten: 1   de Drie Rijken waarinde kringlopen van het bestaan 
van alle wezens plaatsvindt: 1) het Rijk van sensueel verlangen, 
2) het Rijk van Vorm, 3) het rijk van de vormloosheid. 
2   hier met een kleine letter: ding, verschijnsel.
3   de boeddhistische school die ervan uitgaat dat dingen 
alleen bestaan als kennisprocessen, niet als objecten op 
zichzelf
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